ASOCIACION AFROCULTURAL NEFTALI
MOSQUERA

”»
Hsioaercs de la Culhura Populer Hfro “AFN E MO
ASOCIACION SIN ANIMO DE LUCRO

RELATORIA
MOMENTO 1: CONVERSATORIO SOBRE ESPIRITUALIDAD
Componente 2 — Saberes Ancestrales CPS 334- 2025.

1. DATOS GENERALES
e Fecha: 19/12/2025
e Hora de inicio: 9:00 AM
e Hora de finalizacion: 4:00 PM
e Lugar: Carrera 12F #19-37 SUR, salén comunal ciudad Jardin
o Responsable de la relatoria: Eliana Yineth Asprilla Mosquera
o Talleristas:

» Vanessa Marquez Mena - Tema Ceremonia de Elekes

» Angélica Quifiones- Cuerpo espiritual y corporalidades yoruba. Entre mitos
y realidades

» Ricardo Murcia - La espiritualidad de Osha-ifa fundamentos y caracteristicas

ASISTENTES: 30 Asistentes de la localidad Antonio Narifio (Se adjunta listado de
asistencia)

2. OBJETIVO DEL ESPACIO

Generar un espacio de reflexion y socializacion de saberes en torno a la espiritualidad yoruba,
el significado del cuerpo como territorio espiritual y simbdlico, y la ceremonia de elekes
como primer ritual de iniciacion. El encuentro busco visibilizar las practicas ancestrales
afrodescendientes, desmontar imaginarios erroneos y fortalecer la comprension del cuerpo
como mediador entre lo espiritual, lo ritual y lo social.

3. DESARROLLO DEL ESPACIO

Calle 3 A Sur No. 19 - 52 - Teléfono: 316 5766768 - 314 3933521
Email: afnemo210@gmail.com
Bogota D.C. - Colombia



ASOCIACION AFROCULTURAL NEFTALI
MOSQUERA

”»
Hsioaercs de la Culhura Populer Hfro “AFN E MO
ASOCIACION SIN ANIMO DE LUCRO

3.1 El cuerpo espiritual y las corporalidades yoruba

El espacio inicié con una aproximacion conceptual al cuerpo espiritual y corporalidades
yoruba, entendidas como construcciones que van mas alla del cuerpo fisico. Se explico que,
desde esta cosmovision, el cuerpo no se limita a una forma biologica, sino que constituye un
territorio de experiencia, memoria y espiritualidad, capaz de narrar vivencias individuales y
colectivas.

Se profundizo en la nocion de performatividad espiritual, la cual hace referencia a los rasgos,
gestos y estados que configuran una presencia espiritual en el cuerpo, sin estar condicionados
por categorias sociales como el género. Desde esta perspectiva, la espiritualidad se desprende
de los supuestos sociales y se manifiesta a través del cuerpo como un lenguaje simbdlico que
comunica experiencias, transiciones y vinculos con lo sagrado

Asimismo, se abordo el concepto de representacion, entendiendo el cuerpo como un cuerpo
narrado y representado, que expresa cercanias con la ritualidad, las divinidades y los procesos
magicos que trascienden lo meramente terrenal. Se destacod el cuerpo como Ara, espacio
donde convergen lo divino, lo mistico y lo humano, permitiendo la comunicacion entre
distintos planos de existencia.

3.2 Estados de conciencia y procesos de transicion

Durante la exposicion se explicod que las practicas espirituales yoruba implican procesos de
transicion performativa, en los cuales el cuerpo atraviesa diferentes estados de conciencia.
Estos estados no son entendidos como rupturas, sino como formas diversas de percepcion y
conexion espiritual. La ritualidad facilita estos transitos, permitiendo que el cuerpo se
transforme y se disponga para el encuentro con lo sagrado

3.3 La ceremonia de elekes como rito de iniciacion

En un segundo momento, se presentd la ceremonia de elekes como el primer ritual de
iniciacion dentro de la religion yoruba. Se explicod que este rito marca un punto de quiebre en
la vida espiritual de la persona, representando un antes y un después, ya que es el primer
momento en el que los orishas principales entran en contacto directo con el individuo y su
origen
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Se sefial6 que esta ceremonia también constituye una forma de dar consentimiento a Olofi,
estableciendo un acuerdo espiritual que reconoce y legitima el ingreso de la persona a la casa
religiosa (ilé).

3.4 Estructura ritual de la ceremonia

La presentacion detalld que la ceremonia de elekes se desarrolla tradicionalmente durante
tres dias, cada uno con un sentido espiritual especifico:

e Primer dia: Misa de consentimiento a Eggtin, donde se honra a los ancestros y se
solicita su permiso y acompafiamiento.

e Segundo dia: Rogacion de cabeza, orientada a la armonizacion del pensamiento, el
equilibrio espiritual y la limpieza del astral.

e Tercer dia: Ceremonia en el rio y entrega de los collares.

Se enfatiz6 que el ritual en el rio se realiza por ser el espacio sagrado de Oshun, orisha testigo
de la creacion, y que el agua representa el origen de la vida, la purificacion y la renovacion
espiritual.

3.5 Los elekes y su significado espiritual

Durante el espacio se explico que los elekes no son objetos ornamentales, sino circulos
sagrados cargados de ashé. Se indicé que solo pueden ser entregados por personas mayores
que tienen santo hecho, ya que el ashé de la madrina queda impregnado en los collares,
fortaleciendo el vinculo espiritual.

Se detall6 la recepcion de cinco collares correspondientes a los orishas:

e FEleggua
e Obatala
e Yemaya
e Oshin

e Shango
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Cada eleke posee colores, formas y longitudes especificas, y su entrega responde a propositos
de salud, proteccion y mejoramiento de las condiciones de vida, seglin lo determine Orula en
consulta.

3.6 Dimension simbélica, mistica y relacional

Se destacd que los collares establecen una conexién espiritual profunda, que no se limita
al plano terrenal, sino que se extiende incluso después de la muerte. El tltimo nudo del collar,
realizado por la madrina, sella este vinculo sagrado.

Asimismo, se explicd que los elekes “comunican”, pudiendo calentarse, romperse o volverse
pesados como manifestaciones espirituales. Se aclaré que no se heredan ni se entregan entre
familiares directos, ya que representan una relacion espiritual personal e intransferible.

b

4. CONCLUSIONES

e El cuerpo, desde la cosmovision yoruba, es un territorio espiritual, narrativo y
performativo.

o La ceremonia de elekes constituye un rito fundacional que establece vinculos con los
orishas, los ancestros y la comunidad espiritual.

e Losestados de conciencia y las transiciones rituales forman parte esencial del proceso
espiritual.

o Los elekes representan proteccion, identidad espiritual y continuidad ancestral.
5. REFRIGERIO Y ALIMENTACION:

Como parte del componente logistico del espacio, se garantiz6 el suministro de refrigerio y
almuerzo a las personas asistentes, con el fin de propiciar condiciones adecuadas para el
desarrollo continuo de la jornada y favorecer la permanencia, el bienestar y la participacion
durante las actividades programadas.

El refrigerio entregado consistié en patacon ahogado acompafiado de jugo de tamarindo, el
cual fue suministrado en un momento intermedio de la jornada, permitiendo mantener los
niveles de atencion y disposicion de las y los participantes.

Posteriormente, se ofrecié almuerzo, compuesto por sopa de pescado, pescado acompafiado
de ensalada y arroz de coco, y jugo de borojo. Esta alimentacion fue entregada de manera
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organizada y oportuna, respondiendo a criterios de pertinencia cultural y nutricional, en
coherencia con el enfoque del espacio desarrollado.

El suministro de refrigerio y alimentacion contribuyd de manera significativa al adecuado
desarrollo del encuentro, fortaleciendo las condiciones logisticas necesarias para el
cumplimiento de los objetivos del espacio y garantizando una experiencia integral para las
personas participantes.

6. OBSERVACIONES FINALES

El espacio desarrollado permitié no solo la socializacion de contenidos conceptuales y
rituales asociados a la tradiciébn yoruba, sino también la generacion de un ejercicio
pedagogico orientado al reconocimiento, valoraciéon y resignificacion de los saberes
ancestrales afrodescendientes. A través de las presentaciones realizadas, se promovio una
comprension integral del cuerpo como territorio espiritual, simbdlico y performativo,
evidenciando su papel central en los procesos rituales, de iniciacion y de conexién con lo
sagrado.

Asimismo, el abordaje de la ceremonia de elekes contribuy6 a desmitificar percepciones
erroneas o estigmatizantes sobre la espiritualidad yoruba, permitiendo visibilizarla como una
practica estructurada, profundamente ética y sustentada en el respeto por los ancestros, los
mayores y las jerarquias espirituales. La explicacion detallada de cada momento ritual, asi
como del significado de los collares y su dimensioén simbdlica, facilité una aproximacion
respetuosa y contextualizada a esta tradicion.

El encuentro también favorecid la reflexion sobre la diversidad de corporalidades, los estados
de conciencia y las formas de representacion espiritual, resaltando la importancia del cuerpo
como medio de comunicacion entre lo terrenal y lo divino. En este sentido, el espacio se
consolidé como un escenario de didlogo intercultural que fortalece la memoria colectiva, la
identidad cultural y el reconocimiento de las practicas espirituales como parte fundamental
del patrimonio inmaterial.

Finalmente, se destaca que este tipo de espacios contribuyen al fortalecimiento de procesos
educativos, culturales y comunitarios, promoviendo el respeto por la diversidad espiritual y
cultural, asi como la construccion de narrativas que dignifican los saberes ancestrales y su
vigencia en los contextos contemporaneos.
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